
 

Produktname 
WICK Zzzquil Gute Nacht + Stress Balance 

 

PZN 
20062374 

 

Nettofüllmenge 

21,8 g 

 

Bezeichnung des Lebensmittels 
Nahrungsergänzungsmittel 

 

Aufbewahrungshinweise 

An einem kühlen und trockenen Ort unter 25 °C, fern von direkter Sonneneinstrahlung 
lagern. Für kleine Kinder unzugänglich aufbewahren. 

 

Verwendungshinweise 

Nehmen Sie 1 Tablette mit Wasser 30 Minuten vor dem Zubettgehen ein. Stellen Sie 
sicher, dass Sie 6–8 Stunden Schlaf ermöglichen. Ab 18 Jahren. 

 

Gebrauchshinweise 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und 
ausgewogene Ernährung und einen gesunden Lebensstil. Die angegebene empfohlene 
tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 

 

Menschen, die langfristige Schlafprobleme haben, Medikamente einnehmen, 
Erkrankungen haben oder andere Schlafmittel einnehmen, die schwanger sind, 
schwanger werden möchten oder stillen, sollten vor der Einnahme dieses Produktes 
ihren Arzt befragen.  

Bei Einnahme von Melatonin dürfen keine Maschinen gelenkt oder bedient werden. 

Bei Einnahme dieses Produktes darf kein Alkohol konsumiert werden.  



 

Vermeiden Sie die Einnahme, wenn Sie empfindlich auf die Inhaltsstoffe reagieren.  

Kinder, schwangere und stillende Frauen sowie Personen mit bestehenden oder 
früheren Lebererkrankungen dürfen das Produkt nicht einnehmen.  

Personen, die bestimmte Medikamente einnehmen, z. B. Arzneimittel zur Regulierung 
des Blutzuckerspiegels (Antidiabetika), des Blutdrucks (Antihypertensiva) und des 
Immunsystems (Immunsuppressiva), sollten vor der Einnahme des Produkts ihren Arzt 
konsultieren. 

Zutaten 

Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose; Magnesiumoxid; Ashwagandha (Withania 
somnifera) Trockenextrakt aus Wurzeln und Blättern; Füllstoff: Maisstärke; 
Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose; Maltodextrin; Färbende Lebensmittel: 
Spirulinakonzentrat (Spirulina platensis) und Apfel (Malus domestica), 
Färberdistelkonzentrat (Carthamus tinctorius L.) und Zitrone (Citrus lemon), 
Apfelkonzentrat (Malus domestica), Schwarze Johannisbeere (Ribes nigrum), Rettich 
(Raphanus sativus); Baldrianwurzeltrockenextrakt (Valeriana officinalis L.); 
Überzugsmittel: Modifizierte Stärke; Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren; 
Füllstoff: Hydroxypropylcellulose, vernetzte Natriumcarboxymethylcellulose; 
Passionsblumentrockenextrakt (Passiflora incarnata L.) oberirdischer Pflanzenteil; 
Melatonin; Vitamin B6 (Pyridoxinhydrochlorid); Trägerstoff: Gummi arabicum; 
Zuckersirup; Zitronensäure. 

 

Hersteller 
 
WICK Pharma Zweigniederlassung der Procter & Gamble GmbH 
Sulzbacher Straße 40 
65824 Schwalbach am Taunus 
Deutschland 


