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IMMUN
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL mit Vitamin C, Citrusflavonoiden, Vitamin E,
Vitamin B1, Vitamin B2, Vitamin B6 und Vitamin B12. Bietet dem Körper vor und
während der Erkältungszeit eine hochdosierte Unterstützung. Für ein starkes
und effektives Immunsystem.

INHALTSSTOFFE INHALT PRO
KAPSEL

INHALT PRO
2 KAPSELN

NRV* PRO
2 KAPSELN

CITRUS-BIOFLAVONOIDE 50 mg 100 mg -

VITAMIN C 200 mg 400 mg 500 %

VITAMIN E 25,2 mg = 37,5 IE 50,4 mg = 75 IE 420 %

VITAMIN B1 7,5 mg 15 mg 1071 %

VITAMIN B2 5 mg 10 mg 589 %

VITAMIN B6 3 mg 6 mg 291 %

VITAMIN B12 6 µg 12 µg 480 %

NICOTINAMID 10 mg 20 mg 125 %

CALCIUM-D-PANTOTHENAT 7,5 mg 15 mg 250 %

BIOTIN 100 µg 200 µg 400 %

FOLSÄURE 75 µg 150 µg 75 %

VITAMIN K1 30 µg 60 µg 80 %

VITAMIN D3 10 µg = 400 IE 20 µg=800 IE 400 %

BETA-CAROTIN
ENTHÄLT VITAMIN A

0,9 mg
149 µg RE

1,8 mg
298 µg RE

37 %

ZINK 6,0 mg 12,0 mg 120 %

SELEN 28 µg 56 µg 102 %

ROTER TRAUBENKERN-EXT.
ENTHÄLT OPC

35,5 mg
25 mg

71 mg
50 mg

-

ZUTATEN: 
L-ASCORBINSÄURE (VITAMIN C); ÜBERZUGSMITTEL (KAPSEL): HYDROXYPROPYLMETHYLCELLULOSE; 
D-ALPHA-TOCOPHERYLACETAT (VITAMIN E); BITTERORANGE TE (CITRUS AURANTIUM VAR. DULCIS HAYNE, 
BLÜTEN); FÜLLSTOFF: MIKROKRISTALLINE CELLULOSE, AKAZIENGUMMI; WEINREBE TE (VITIS VINIFERA 
L., SAMEN) TITRIERT AUF MIND. 95 % IN OPC; ZINKCITRAT (ZINK); NICOTINAMID (NIACIN); THIAMINHY-
DROCHLORID (VITAMIN B1); BETA-CAROTIN; CALCIUM-D-PANTOTHENAT (PANTOTHENSÄURE); RIBOFLA-
VIN-5-NATRIUMPHOSPHAT (VITAMIN B2); L-SELENOMETHIONIN (SELEN); PYRIDOXIN-5-PHOSPHAT (VI-
TAMIN B6); CHOLECALCIFEROL (VITAMIN D3); PHYLLOCHINON (VITAMIN K1); MAISSTÄRKE; SACCHAROSE; 
MALTODEXTRINE; (6S)-5-METHYLTETRAHYDROFOLSÄURE, GLUCOSAMINSALZ (FOLSÄUREΔ); D-BIOTIN 
(BIOTIN); METHYLCOBALAMIN (VITAMIN B12).

*NRV = Referenzmengen für die tägliche Zufuhr (Erwachsene) gemäß EU-Verordnung Nr. 1169/2011.

INFORMATIONEN ÜBER DIE INHALTSSTOFFE
VITAMIN C
Vitamin C ist ein wasserlösliches, für den Menschen essenzielles Vitamin, da er 
esnicht selbst synthetisieren kann. Es ist unentbehrlich für eine normale Funktion 
desImmunsystems und zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress. Vitamin C 
trägt auchzu einer normalen Funktion des Nervensystems und zu einem guten 
Energiestoffwechsel bei. Zudem unterstütz es eine normale Kollagenbildung, da es ein 
wichtiger Cofaktor beidessen Synthese ist. Außerdem erhöht Vitamin C die Eisenaufnahme 
über den Darmund trägt zur Regeneration der oxidierten Form von Vitamin E bei. 

CITRUS-FLAVONOIDE
Citrusflavonoide sind Substanzen, die den Zitrusfrüchten die gelbe und orangene 
Farbegeben und zu den Polyphenolen gehören. Diese Pflanzenschutzstoffe, die man zu den 
sekundären Pflanzenstoffen zählt, wirken zusammen mit Vitamin C und steigern dessen 
Wirkung, indem sie es vor Oxidation schützen. Als natürliche Antioxidanzien verhindern sie 
die Bildung freier Radikale und anderer aggressiver Sauerstoffverbindungen und schützen 
so die Zellen vor deren Angriff. Außerdem festigen Flavonoide die Wände feiner Blutgefäße 
(Kapillaren). Citrus Flavonoide aktivieren darüber hinaus das Entgiftungssystem der Leber.

IMMUN

✔ VEGETARISCH

✔ OHNE GENTECHNIK

✔ LACTOSEFREI

✔ GLUTENFREI

✔ GELATINEFREI

✔ FARBSTOFFFREI

✔ PFLANZLICHE KAPSELHÜLLE

✔ KEINE RIESELHILFEN

30 Kapseln

HILFREICH

ZUR STÄRKUNG DER
ABWEHRKRÄFTE

BEI MINERALSTOFF- UND
VITAMIN-VERSORGUNG IN
DER KALTEN JAHRESZEIT

BEI EINSEITIGER
ERNÄHRUNG UND 
MIKRONÄHRSTOFF-
MANGEL

VERZEHR-          
EMPFEHLUNG
Täglich 2 Kapseln.
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INFORMATIONEN ÜBER DIE INHALTSSTOFFE – FORTSETZUNG

OPC (OLIGOMERE PROCYANIDINE, 
TRAUBERNKERNPOLYPHENOLE)

Oligomere Procyanidine gehören als Bioflavonoide zu den 
Pflanzenschutzsto   en. Ihre antioxidativen Wirkungen sind ca. 20-
mal größerals von Vitamin C und ca. 50-mal größer als von Vitamin 
E. OPC könnenverbrauchtes, d.h. oxidiertes Vitamin C bis zu 10-mal 
regenerieren.OPC bekämpfen wirkungsvoll freie Radikale und stellen 
damit einen Schutzfaktor gegen Zellschädigungen dar. OPC schützen 
auch dasKollagen vor oxidativem Angri   und tragen somit zu einer 
verbesserten Hautstruktur bei.

VITAMINE B1, B2 UND B6

Diese wasserlöslichen Vitamine sind am Energie-Stoffwechsel und ander 
Immun-Abwehr beteiligt.

VITAMIN B12

Vitamin B12 liegt hier in seiner natürlichen, sofort verfügbaren 
Form vor undist hilfreich für Gehirn, Nerven, Blut, Entgiftung und 
Energiebereitstellung.

ZU EMPFEHLEN

•	 Mineralstoffe- und Vitamin-Versorgung in der kalten Jahreszeit.

•	 Bei einer einseitigen Ernährung und einem Mikronährstoffe-Mangel.

•	 Bei Energiemangel.

•	 Für Ältere und Kinder (ab 12 Jahren) mit schwachem Immunsystem.

•	 Bei Sport und intensiven körperlichen Aktivitäten.
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WIRKUNGSSYNERGIE

✔ LBfast
✔ FLORAtab
✔ FLORAfluid
✔ LBfluid JUNIOR

Für den Erhalt einer ausgewogenen
Darmflora. Ideal in Abwechslung mit
IMMUNOfluid.

✔ MULTIVITcap 
Für eine ausgewogene Zufuhr an
Mineralien und Vitaminen zum Schutz
im Winter oder zur Stärkung nach
Krankheiten oder Fieber.

✔ UROtab
Um das Wohlbefi nden der Harnwege
zu fördern. Hilfreich in Zyklen zum
Schutz vor Rückfällen.

3 PLUSPUNKTE 
DES PRODUKTS 

Ausgewogene Mischung von 
Aktivstoffen speziell für das 
Immunsystem.

Geeignet für denlängerfristigen 
Verzehr – nicht nur in der kalten 
Jahreszeit.

Reinsubstanzen mit optimaler 
Verträglichkeit.


