
Zusammensetzung von Infiredukt® Sättigungskapseln:
Eine Kapsel Infiredukt® Sättigungskapsel enthält 400 mg Konjak-Glucomannan (ein wertvol-
ler und mit speziellen Verfahren aufbereiteter pflanzlicher Extrakt auf natürlicher Basis und
frei von tierischen Bestandteilen.
Hilfsstoffe: Calciumcarbonat,Titandioxid
Die Kapselhülle ist rein pflanzlich und besteht aus Hydroxypropylmethylcellulose.

Anwendungsgebiete von Infiredukt® Sättigungskapseln:
Infiredukt® Sättigungskapseln dienen zur Gewichtskontrolle sowie zur Behandlung des Über-
gewichts.

So wirken Infiredukt® Sättigungskapseln:
Die Kapseln lösen sich nach Einnahme imMagen auf und über das natürliche Quellvermögen
des Inhaltsstoff Konjak-Glucomannan nimmt dieser ein Vielfaches seines ursprünglichen
Volumens auf.
Dadurch entsteht ein angenehmes, lang anhaltendes Sättigungsgefühl, wodurch Sie auf
natürliche Weise bei der anschließenden Mahlzeit weniger essen müssen oder längere
Zeitspannen zwischen den einzelnen Mahlzeiten verstreichen lassen können, um sich satt
zu fühlen.
So kommt der Magen mit weniger Nahrung aus und es werden gleichzeitig Kalorien einge-
spart. Sie essen dadurch weniger und fühlen sich trotzdem angenehm satt, ohne dass der
Hunger ständig an Ihnen nagt.
Zusammen mit einer ausgewogenen Ernährung unterstützen Sie Infiredukt® Sättigungs-
kapseln dabei, dass Sie auf natürliche Art und Weise Ihr Wunschgewicht erreichen.
Der Inhaltsstoff selbst wird unverdaut auf natürliche Weise wieder ausgeschieden.
Im Rahmen eines Diätplanes bei Diabetes mellitus werden Infiredukt® Sättigungskapseln
nicht mit angerechnet.

Dosierungsempfehlung:
Um eine optimale Wirkung zu erzielen, sollten Sie Infiredukt® Sättigungskapseln täglich wie
folgt einnehmen:
-jeweils 2 bis 3 Kapseln eine halbe bis eine Stunde vor den Mahlzeiten einnehmen. In der
Regel nehmen Sie so 6 bis 9 Kapseln täglich ein.
Die Kapseln unzerkaut mit viel kalorienfreier Flüssigkeit (mindestens 300 ml) einnehmen.
Allgemein sollten Sie auf eine ausreichende tägliche Flüssigkeitszufuhr achten.

Infiredukt® Sättigungskapseln

Gebrauchsinformation

Bitte lesen Sie die Gebrauchsanweisung aufmerksam, denn sie
enthält wichtige Informationen für die Anwendung von Infiredukt®
Sättigungskapseln und deren Wirkungsweise.
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Dauer der Anwendung:
Infiredukt® Sättigungskapseln können dauerhaft eingenommen werden.
Generell sollten Sie aber bei länger dauernden diätetischen Maßnahmen Rücksprache mit
Ihrem Arzt oder Apotheker halten.

Nebenwirkungen:
Nebenwirkungen sind bisher nicht bekannt.
Sollten Sie wider Erwarten Nebenwirkungen bei sich beobachten, kontaktieren Sie uns bitte
unter +49 (0) 7161-60694-0.

Wechselwirkungen:
Im Allgemeinen sind keine Wechselwirkungen mit Arzneimitteln bekannt geworden.
Es besteht jedoch die Möglichkeit, dass das gebildete Gel die Absorption von Cholesterin,
Gallensäuren und Triglyceriden verringern kann. Es ist deshalb ebenfalls davon auszugehen,
dass fettlösliche Arzneimittel sowie fettlösliche Vitamine ebenfalls einer verminderten
Absorption unterliegen und somit nicht zur vollen Wirkung gelangen.
Besteht die Notwendigkeit zur Einnahme von Arzneimitteln, sollte unbedingt vor der
Einnahme des „Glucomannan“ Produktes ein Arzt konsultiert werden.
Sollten gleichzeitig Magensäure senkende Präparate eingenommen werden, kann dies die
Wirkungsweise von Infiredukt® Sättigungskapseln beeinträchtigen.

Gegenanzeigen:
Personen, die unter Erkrankungen des Verdauungstraktes (Speiseröhre, Magen, Darm) leiden
oder schon Maßnahmen zur Verkleinerung des Magenvolumens eingeleitet haben, sollten
Infiredukt® Sättigungskapseln nur nach vorheriger Rücksprache mit dem Arzt eingenommen
werden.
Während der Schwangerschaft oder Stillzeit sollten Infiredukt® Sättigungskapseln nicht ein-
genommen werden, da es nicht sinnvoll ist.
Die Einnahme von Infiredukt® Sättigungskapseln zur Gewichtsreduzierung bei Kindern ist
ungeeignet.
Sollte eine bekannte Allergie gegen die Bestandteile der Infiredukt® Sättigungskapseln
bekannt sein, dürfen Infiredukt® Sättigungskapseln nicht eingenommen werden.

Warnhinweise:
Infiredukt® Sättigungskapseln nur gleichzeitig mit viel Flüssigkeit (mindestens 300 ml) ein-
nehmen.
Trocken und nicht über 25°C lagern.
Nur geschlossene, unbeschädigte Kapseln verwenden.
Die Infiredukt® Sättigungskapseln nur vollständig schlucken, nicht vorher zerbeißen, oder
das Konjak-Glucomannan Pulver pur zu sich nehmen.
Infiredukt® Sättigungskapseln sind ein hochwertiges Medizinprodukt.
Medizinprodukte sollten wie Arzneimittel außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahrt
werden.
Nach Ablauf des Verfalldatums sind Infiredukt® Sättigungskapseln nicht mehr zu verwenden.
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