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Wichtige Verbraucherinformation

Bitte aufmerksam lesen!
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Nahrungserganzungsmittel mit Vitaminen

Liebe Leserin,
lieber Leser,

das Angebot an Nahrungsmitteln ist
grof und vielféltig, so dass wir in der
Lage sind, uns abwechslungsreich
zu erndhren. Unsere heutigen Essge-
wohnheiten konnen jedoch zumindest
zeitweise dazu fiihren, dass bestimmte
Ndhrstoffe nicht in ausreichender
Menge zugefithrt werden. Die Vita-
minversorgung kann daher zu kurz
kommen.

In besonderen Lebenssituationen, in
denen eine ausreichende Vitaminzu-
fuhr nicht gewdhrleistet werden kann,
kann eine zusatzliche Versorgung mit
Vitaminen notwendig sein.

Was Sie iiber Vitamine wissen
sollten:

Der Korper braucht Vitamine

Vitamine sind lebenswichtige Néahr-
stoffe, die der Korper nicht selbst
bilden kann, sondern die mit der
Nahrung von auBen zugefiihrt werden
missen. Nur mit einer ausgewogenen
Erndhrung kann der Bedarf vollstan-
dig gedeckt werden. Ist dies nicht der
Fall, fehlt oft nicht nur ein einzelnes
Vitamin, sondern gleich mehrere, da

die einzelnen Vitamine im Stoffwech-
sel teilweise voneinander abhdngig
sind.

Vitamine haben nicht nur eine Funk-
tion im Korper, sondern nehmen
gleich mehrere Aufgaben im Organis-
mus wahr. Wussten Sie schon, dass
Vitamin C neben dem Beitrag zu einer
normalen Funktion des Immunsystems
auch einen Beitrag zum Schutz der
Zellen vor oxidativem Stress leistet?
Dartiber hinaus kann Vitamin C bei
Miidigkeit und Ermiidung helfen, die-
se zu verringern. Auch erhoht Vitamin
C die Aufnahme von Eisen im Kor-
per. Die Vielseitigkeit des Vitamin C
ist nur ein Beispiel fiir das weite Spek-
trum der Wirkungen vieler Vitamine.

Sanostol®

Mit dem leckeren Sanostol® kdnnen
Sie die Erndhrung mit einer Kombina-
tion von lebenswichtigen Vitaminen
sinnvoll erganzen und z.B. mit den
Vitaminen A, D, B¢ und C zu einer nor-
malen Funktion des Immunsystems
beitragen.
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Angaben der in Sanostol®
enthaltenen N&hrstoffe:

Nahrstoffe in10 ml 9% der Refe-
renzmenge*

pro 10 ml

Vitamin A 600 pg RE 75 %
Vitamin D3 5pg 100 %
Vitamin E 5mgo-TE 42%
Vitamin C 60mg 75 %
Vitamin B1 0,6 mg 55 %
Vitamin B2 0,8 mg 57 %
Vitamin B6 0,7 mg 50 %
Niacin 9 mg NE 56 %

Pantothensdure 4 mg 66,6 %

* gemdf Lebensmittelinformationsverordnung

Das Produktenthdlt Vitamin A. Schwan-
gere Frauen und Frauen, bei denen eine
Schwangerschaft nicht ausgeschlossen
werden kann, sollten vor dem Beginn
des Verzehrs ihren Arzt befragen.

Zutaten:

Zucker; Wasser; Glucosesirup; Oran-
gensaftkonzentrat; Malzextrakt (aus
Gerste); L-Ascorbinsdure; Grapefruit-
saftkonzentrat; Sduerungsmittel Ci-
tronensdure; Verdickungsmittel Xan-
than; Orangen6l; Sonnenblumendl;
Konservierungsstoff  Natriumbenzo-
at; Nicotinamid; D-Panthenol; DL-
alpha-Tocopherylacetat;  Emulgator
Polysorbat 80; Natrium-Riboflavin-5"-
phosphat; Thiaminhydrochlorid; Py-
ridoxinhydrochlorid; Retinylpalmitat;
Cholecalciferol.

Verzehrsempfehlung:

Kinder ab 3 Jahren erhalten tdglich
10 ml (gemaB beiliegender Dosier-
hilfe), die gleiche Dosierung gilt fiir
Jugendliche und Erwachsene. Die an-
gegebene empfohlene tdgliche Ver-
zehrsmenge darf nicht Uberschritten
werden.

Nahrungsergdanzungsmittel  sollten
nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene
und abwechslungsreiche Erndhrung
sowie eine gesunde Lebensweise ver-
wendet werden.

Nach dem ersten Offnen ist Sanostol 3
Monate haltbar.

Packungsgrofien:
Flaschen mit 230 ml, 460 mlund 780 ml.

Neben Sanostol®gibt es auch Sanostol®
ohne Zuckerzusatz, Sanostol® plus
Eisen und Sanostol® Lutsch-Tabletten.

www.sanostol.de

DR. KADE

Pharmazeutische Fabrik GmbH
Rigistral3e 2, 12277 Berlin
Telefon: +49 30 72082-0

Telefax: +49 30 72082-200

E-Mail: info@kade.de
www.kade.de

Sanostol’.Und das Leben kann kommen.
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