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Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

Clotrimazol 1 % Creme -1 A Pharma®

Wirkstoff: Clotrimazol

Liebe Patientin, lieber Patient!

Bitte lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, denn sie enthalt wichtige Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhaltlich. Um einen bestmdglichen Behandlungserfolg zu erzielen, muss

Clotrimazol 1 % Creme - 1 A Pharma jedoch vorschriftsmaRig angewendet werden.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spater nochmals lesen.

- Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.

- Wenn sich lhre Symptome verschlimmern oder nach 3 Tagen keine Besserung eintritt, missen Sie auf jeden Fall
einen Arzt aufsuchen.

- Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die
nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker.
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Diese Packungsbeilage beinhaltet:
. Was ist Clotrimazol 1 % Creme - 1 A Pharma und wofir wird es angewendet?
. Was mussen Sie vor der Anwendung von Clotrimazol 1 % Creme - 1 A Pharma beachten?
. Wie ist Clotrimazol 1 % Creme - 1 A Pharma anzuwenden?

. Wie ist Clotrimazol 1 % Creme - 1 A Pharma aufzubewahren?
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1 Was ist Clotrimazol 1 % Creme - 1 A Pharma und
wofiir wird es angewendet?

Clotrimazol 1 % Creme - 1 A Pharma ist ein Mittel gegen
Pilzerkrankungen der Haut.

Anwendungsgebiete
Pilzinfektionen (Mykosen) der Haut durch Dermatophyten,
Hefen (z. B. Candida-Arten), Schimmelpilze und andere
wie Malassezia furfur sowie Infektionen durch Corynebac-
terium minutissimum.

Diese Infektionen kénnen vorkommen als Pilzinfektionen
der FuRe, der Haut und Hautfalten, oberflachliche Hefe-
pllzerkrankungen (Candidosen), Kleienpilzflechte (Pityria-
sis versicolor) oder Erythrasma (durch bestimmte Bakteri-
en hervorgerufene Erkrankung).

Was miissen Sie vor der Anwendung von Clotri-
2. mazol 1 % Creme - 1 A Pharma beachten?

Clotrimazol 1 % Creme - 1 A Pharma darf nicht ange-
wendet werden

Sie dirfen Clotrimazol 1 % Creme - 1 A Pharma nicht anwen-
den, wenn |hnen bekannt ist, dass Sie tUberempfindlich auf
den Wirkstoff Clotrimazol reagieren bzw. auf verwandte Stoffe
(Imidazolderivate) oder einen der sonstigen Bestandteile.

Besondere Vorsicht bei der Anwendung von Clotrima-
zol 1 % Creme - 1 A Pharma ist erforderlich
Cetylstearylalkohol kann ortlich begrenzt Hautreizungen
(z. B. Kontaktdermatitis) hervorrufen.

Bei Anwendung von Clotrimazol 1 % Creme - 1A Pharma
mit anderen Arzneimitteln

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie
andere Arzneimittel einnehmen/anwenden bzw. vor kur-
zem eingenommen/angewendet haben, auch wenn es
sich um nicht verschreibungspflichtige Azneimittel handelt.

Clotrimazol 1 % Creme - 1 A Pharma vermindert die
Wirksamkeit von anderen Arzneimitteln, die ebenfalls zur
Behandlung von Pilzerkrankungen angewendet werden
(Amphotericin und andere Polyenantibiotika wie Nystatin
und Natamycin).

Schwangerschaft und Stillzeit
Fragen Sie vor der Einnahme/Anwendung von allen Arz-
neimitteln Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

Sie sollten die Creme in der Frihschwangerschaft nicht an-
wenden, da es Hinweise auf eine erhdhte Fehlgeburtsrate
nach vaginaler Anwendung von Clotrimazol in den ersten
3 Monaten der Schwangerschaft gibt.

Wichtige Informationen liber bestimmte sonstige Be-
standteile von Clotrimazol 1 % Creme - 1 A Pharma
Cetylstearylalkohol kann ortlich begrenzt Hautreizungen
(z. B. Kontaktdermatitis) hervorrufen.

Wie ist Clotrimazol 1 % Creme - 1 A Pharma an-
3 zuwenden?

Wenden Sie Clotrimazol 1 % Creme - 1 A Pharma immer
genau nach der Anweisung in dieser Packungsbeilage
an. Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach,
wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die libliche
Dosis:

Sie tragen die Creme 2 - 3mal taglich auf die erkrankten
Hautstellen diinn auf.

Es genlgt meistens eine kleine Menge Creme (ca. %2 cm
Stranglénge) fur eine etwa handtellergroRRe Flache.

Art der Anwendung

Reiben Sie die Creme leicht in die Haut ein.

Wenn Sie eine FuBpilzerkrankung mit der Creme behan-
deln, sollten die FuRe nach jedem Waschen griindlich ab-
getrocknet werden (Zehenzwischenraume).

Dauer der Anwendung

Die Dauer der Behandlung richtet sich nach der Erkran-
kungsart und ist unterschiedlich lang. Wichtig fir einen
Erfolg der Behandlung ist die regelmaRige und ausrei-
chend lange Anwendung der Creme.

Um eine vollstandige Ausheilung zu erreichen, sollten Sie
die Behandlung mindestens 4 Wochen lang durchfiihren,
auch wenn Sie den Eindruck haben, dass die akute Ent-
zlindung vorbei ist und Ihre Beschwerden nachlassen.

Eine Kleienpilzflechte (Pityriasis versicolor) heilt im Allgemei-
nen in 1 - 3 Wochen und ein Erythrasma in 2 - 4 Wochen ab.

Bei FuBpilz sollten Sie die Creme noch ca. 2 Wochen lang
anwenden, auch wenn |hre Beschwerden schon nach
wenigen Tagen nachlassen oder verschwunden sind.
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Wenn Sie die Anwendung von Clotrimazol 1 % Creme -
1 A Pharma abbrechen

Bei nicht ausreichend langer Behandlung kann sich die
Pilzerkrankung erneut ausbreiten oder wieder auftreten
(Ruckfall).

4_ Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kann Clotrimazol 1 % Creme -
1 A Pharma Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei
jedem auftreten mussen.

Bei den Haufigkeitsangaben zu Nebenwirkungen werden
folgende Kategorien zugrunde gelegt:

Sehr haufig: mehr als 1 Behandelter von 10

Haufig: 1 bis 10 Behandelte von 100

Gelegentlich: 1 bis 10 Behandelte von 1.000

Selten: 1 bis 10 Behandelte von 10.000

Sehr selten: weniger als 1 Behandelter von 10.000

Nicht bekannt: | Haufigkeit auf Grundlage der verfligbaren
Daten nicht abschatzbar

Mogliche Nebenwirkungen:
Gelegentlich kdnnen Hautreizungen (z. B. Brennen, Stechen)
vorkommen.

Bei Uberempfindlichkeit gegen Cetylstearylalkohol kénnen
allergische Reaktionen an der Haut auftreten.

Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker, wenn eine
der aufgeflihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beein-
trachtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in
dieser Gebrauchsinformation angegeben sind.

5 Wie ist Clotrimazol 1 % Creme - 1 A_Pharma auf-

. zubewahren?

Arzneimittel, fir Kinder unzuganglich aufbewahren.

Sie dirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton/
Tube angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden.
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Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch
Die Haltbarkeit nach Anbruch betragt 6 Monate.

6_ Weitere Informationen

Was Clotrimazol 1 % Creme - 1 A Pharma enthalt:
Der Wirkstoff ist Clotrimazol.
1 g Creme enthalt 10 mg Clotrimazol.

Die sonstigen Bestandteile sind:

Benzylalkohol, Hexadecylpalmitat, Cetylstearylalkohol
(Ph.Eur.), dickflissiges Paraffin, Polysorbat 60, Sorbitanstea-
rat, gereinigtes Wasser.

Wie Clotrimazol 1 % Creme - 1 A Pharma aussieht und
Inhalt der Packung:

Clotrimazol 1 % Creme - 1 A Pharma ist eine weiche,
weille Creme, leichter Geruch nach Benzylalkohol.
Originalpackungen mit 20 g (N1) und 50 g (N2) Creme.

Pharmazeutischer Unternehmer
1 A Pharma GmbH

Keltenring 1 + 3

82041 Oberhaching

Tel.: 089/6138825-0

Hersteller

SALUTAS Pharma GmbH
Otto-von-Guericke-Allee 1
39179 Barleben

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt iberarbeitet:
Juni 2008

Bitte bewahren Sie das Arzneimittel unzuganglich fur Kinder auf!
1 A Pharma GmbH wiinscht gute Besserung!

636175



