PZN 02330753 (20 Tabletten)
PZN 10549224 (60 Tabletten)
PZN 02330807 (100 Tabletten)
PZN 00854038 (200 Tabletten)

Cefasel 200 nutri® Selen-Tabs

Nahrungserganzungsmittel mit 200 ug Selen.

Selen unterstitzt die normale Funktion des Immunsystems und der Schilddriise und ist wichtig zum
Schutz der Zellen vor oxidativen Schaden, zur Erhaltung normaler Haare und Nagel und zur normalen
Spermabildung.

1 Tablette enthélt: 200 pg Selen.

Verzehrsempfehlung:
1 Tablette taglich unzerkaut mit etwas Flissigkeit (z.B. Wasser) einnehmen.

Der gleichzeitige Verzehr von Natriumselenit und Vitamin C sollte vermieden werden, da hierdurch die
optimale Verfugbarkeit von Natriumselenit beeintrachtigt werden kann. Ein zeitlich versetzter Verzehr
(mindestens eine Stunde) hat dagegen keinen Einfluss mehr.

Zusammensetzung Tagesdosis % der empfohlenen Tagesdosis
1 Tablette (NRV)
Selen 200 ug 364%

NRV: nutrient reference value = Nahrstoffbezugswert nach LMIV

Zutaten:
Zucker, Fullstoff Mannit, Festigungsmittel Polyvinylpyrrolidon, Trennmittel Magnesiumsalze der
Speisefettsauren, Natriumselenit.

Hinweise:

Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Erndhrung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Die angegebene empfohlene tagliche
Verzehrsmenge darf nicht Gberschritten werden. Kann bei Gbermafiigem Verzehr abfiihrend wirken.
AuBer Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Inhalt:

20 Tabletten = 5,7 g / 60 Tabletten = 17,1 g/ 100 Tabletten = 28,5 g / 200 Tabletten = 57,0 g

Cefak KG, Ostbahnhofstr. 15, D-87437 Kempten.

Stand der Information: 10/2014.
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